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11e EDITION DU FESTIVAL PETITS BONHEURS ABITIBI-TEMISCAMINGUE

Abitibi-Témiscamingue, 7 avril 2026 - Porté par une grande fierté et une fébrilité bien sentie,
le Festival Petits bonheurs Abitibi-Témiscamingue invite les familles & célébrer sa 11e édition
du Ter au 31 mai 2026. Cette année encore, la région vibrera au rythme d'une
programmation riche et variée, composée de plus de 60 activités artistiques et culturelles
présentées dans plusieurs municipalités, permettant aux tout-petits de vivre leurs premiéres
rencontres avec les arts.

Cette nouvelle édition s’accompagne également d'une identité visuelle renouvelée, a
I'image de I'esprit du festival : colorée, vivante et rassembleuse. Cette évolution graphique
traduit la volonté de proposer un univers accessible, ludique et inspirant, fidele & la mission
du festival d'éveiller les enfants aux arts des leur plus jeune age.

La famille, les proches et la communauté jouent un réle essentiel dans le développement
des enfants. Grlce aux expériences artistiques proposées, ces liens se renforcent dans un
contexte propice a la découverte, a I'émerveillement et au développement de I'imaginaire.

Des activités pour éveiller la curiosité des tout-petits

Tout au long du mois de mai, les enfants de 0 & 6 ans et leur entourage pourront participer a
des spectacles, ateliers sensoriels, activités de lecture, expériences théatrales, musicales et
artistiques spécialement concues pour eux.

Parmi les activités proposées cette année : des spectacles de marionnettes, du théatre
jeunesse, des contes musicaux, des ateliers de création, ainsi que des moments de lecture et
d'exploration artistique présentés dans les bibliotheques et différents lieux culturels de la
région.

Des artistes et compagnies d'ici et d'qilleurs

Le festival met en valeur des artistes de la région tout en accueillant des productions
guébécoises reconnues pour la qualité de leurs créations destinées a la petite enfance.

Parmi les artistes régionaux présentés cette année, soulignons notamment : Cynthia
Godbout, Mélanie Nadeau ainsi que plusieurs autres créateur frice s qui contribuent a faire
rayonner la culture auprés des tout-petits.

Certaines compagnies professionnelles d'ici et d'ailleurs seront également & I'affiche, dont :

e La marche du crabe, avec un spectacle immersif pour nourrissons mélant cirque,
musique et mouvement

e Les Incomplétes, avec une ceuvre marionnettique sensorielle

e Le Théatre Bouches Décousues, avec une adaptation originale du Petit chaperon
rouge

e Le Carrousel, compagnie de théatre, avec une proposition ludique et éclatée pour
les jeunes publics

e Des mots d'la dynamite, avec une création poétique en théétre d'ombres

Le Festival Petits bonheurs Abitibi-Témiscamingue est rendu possible gréce & la mobilisation
de nombreux partenaires culturels, municipaux, communautaires et éducatifs. Bibliothéques,
salles de spectacles, centres d’exposition, organismes culturels et milieux de la petite



enfance collaborent afin d’offrir des expériences artistiques accessibles & I'ensemble des
familles.

Des activités sont également offertes en collaboration avec les centres de la petite enfance,
les classes du préscolaire et les organismes communautaires, contribuant d intégrer I'art au
cceur du développement global des enfants.

Invitation aux familles
Pour consulter la programmation compléte et réserver vos places, rendez-vous deés

mainfenant sur le site web petitsbonheursat.ca et suivez-nous sur notre page Facebook
https://www.facebook.com/petitsbonheursAT.
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Source : Marie-Héléne Lavoie - Coordonnatrice du Festival Petits bonheurs Abitibi-
Témiscamingue

Pour contact :
Stéphanie Poitras - Ville de Val-d'Or
Tél : 819-825-3060 poste 4235 / stephanie.Poitras@ville.valdor.gc.ca
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